
РАССМОТРЕНО 

Протокол заседания  

педагогического совета  

МБОУ ООШ д.Сухой Семенёк 

от 13.08.2015г. № 1 

     УТВЕРЖДЕНО 

     приказом от 17.08.2015г.  № 78 

     директор МБОУ  ООШ д.Сухой Семенёк 

     _______ Барабан Т.П. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о порядке пользования спортивной комнатой 
  

1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

1.2. Настоящее Положение регламентирует порядок пользования спортивной 

комнатой в целях обеспечения развития и охраны здоровья обучающихся при 

осуществлении деятельности по их обучению и воспитанию. 

1.3. Деятельность спортивной комнаты предназначена для  проведения 

учебных занятий по физической культуре в соответствии с программой, а 

также для проведения кружковых занятий, организации спортивных 

мероприятий и направлена на решение задач, поставленных перед 

педагогическим коллективом по обучению, воспитанию и развитию 

учащихся.   

1.4. Приказом директора школы на учителя физической культуры  

возлагается выполнение обязанностей заведующего спортивной комнатой. 

1.5. К занятиям в спортивной комнате допускаются учащиеся,  не имеющие 

противопоказаний для занятий по физической культуре. Все занятия в 

спортивной комнате проводятся строго в спортивной форме. 

 

 2. Цели и задачи. 

 Деятельность учителя физической культуры ориентирована на 

удовлетворение потребностей школьников в поддержании физического и 

нравственного здоровья. 

Цель работы: создание и развитие системы мероприятий по 

сохранению и укреплению здоровья детей. 

 Задачи работы: 

 проведение уроков по физической культуре в соответствие с 

требованиями к урокам физической культуры; 

 организация мероприятий по пропаганде здорового образа жизни;  

   проведение мониторинга основных показателей физического развития 

детей.  

 

3. Порядок пользования спортивной комнатой 

3.1. Обучающиеся школы имеют право бесплатно пользоваться помещением 

спортивной комнаты. 



3.2  Время пользования спортивной комнатой, определяется расписанием 

работы школы,  утвержденным приказом директора школы. 

3.3 Ответственность за работу и содержание спортивной комнаты в 

состоянии, отвечающем требованиям безопасности и санитарных норм, 

возлагается на учителя физической культуры. 

3.4. Ответственное лицо обязано: 

 соблюдать технику безопасности во время проведения занятий;  

 выполнять требования санитарно-гигиенического режима при 

проведении занятий и подготовке помещения к занятиям;  

 предоставлять администрации школы план спортивных соревнований и 

физкультурно-оздоровительных мероприятий, осуществлять контроль 

выполнения плана;  

 соблюдать установленный режим работы;  

 лично присутствовать при посещении спортивной комнаты 

обучающимися, при проведении уроков, спортивных мероприятий; 

 проверять приспособления  и оборудования, перед началом урока; 

 осуществлять контроль соблюдения обучающимися настоящего 

Положения; 

 обеспечивать эвакуацию обучающихся и работников учреждения в 

случае угрозы и возникновения чрезвычайных ситуаций. 

3.5  Спортивная комната школы, может использоваться для проведения 

уроков физической культуры,  проведения классных и общешкольных 

мероприятий спортивного содержания, спортивных игр, спортивных 

соревнований. 

3.6. При пользовании спортивной комнаты обучающиеся обязаны: 

 приходить только в специальной спортивной одежде и обуви; 

 строго соблюдать инструкции и правила выполнения спортивных 

упражнений; 

  поддерживать чистоту и порядок; 

 выполнять требования ответственного за спортивную комнату; 

 незамедлительно сообщать ответственному лицу о случаях 

обнаружения подозрительных предметов, вещей, о случаях 

возникновения задымления или пожара; 

 при получении информации об эвакуации действовать согласно 

указаниям ответственного лица, соблюдая спокойствие и не создавая 

паники. 

 3.7. Во время пользования спортивной комнаты обучающимся запрещается: 

 приносить с собой посторонние предметы; 

 наносить любые надписи;  

 использовать спортивное оборудование и спортивный инвентарь не по 

своему прямому назначению; 

 повреждать спортивное оборудование. 

 


